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2025年度宇和島春季記録会 2026年3月21日(土)
決勝一覧表

宇和島丸山公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

3/21 １００ｍ 好岡　 郁弥 10.77 菊池　 竜次 11.06 松原 良之介 11.44 山上 　敦大(2) 11.56 奥村　 颯太(3) 11.63 淺野　 幸司 11.68 道上　 永汰(2) 11.78 薬師寺 　橙(2) 11.81

四学クラブ -1.9 Ｂ＆Ｍ -1.9 Ｂ＆Ｍ -1.9 南宇和高 -1.9 吉田中 -1.9 愛アスリートクラブ -1.9 ＳＳＣ -1.9 宇和高 -1.9 

3/21 ４００ｍ 好岡　 郁弥 49.67 吉田　 琥珀(2) 51.85 影浦　 音王(1) 52.50 濱口　 直也(2) 52.67 吉丸　 宗汰 52.88 吉田　 洸翔(1) 53.62 吉良　 遼真(2) 53.65 松原 良之介 53.77

四学クラブ 内子高 松山聖陵高 八幡浜高 愛アスリートクラブ 宇和島東高 八幡浜高 Ｂ＆Ｍ

3/21 １５００ｍ 小笠原 峰士  4:03.10 武智　 湧史  4:12.24 古川　 優人(2)  4:12.55 吉田　 洸翔(1)  4:16.16 江口　 柊哉(2)  4:16.53 尾野　　 吏(2)  4:20.43 向井　 芽久(1)  4:20.68 酒井　　 凱(2)  4:21.98

愛媛ＲＡ 愛アスリートクラブ 今治南中 宇和島東高 宇和島東高 大洲高 LIRUNAC 宇和島東高

3/21 ３０００ｍ 小笠原 峰士  9:09.16 鶴田　 勇心(1)  9:09.78 寺岡　 侑馬(2)  9:18.17 松尾　 篤城(1)  9:18.29 橋村　 大志  9:20.15 井関　 彩人(3)  9:25.21 二宮　 海哩(3)  9:32.70 中井　 大智(2)  9:33.25

愛媛ＲＡ 愛媛ＲＡ 八幡浜高 LIRUNAC 幡多陸上クラブ 三間中 愛媛ＲＡ 八幡浜高

3/21 走高跳 崎村 　駿介(2) 1m75 山口　 友樹(1) 1m60

宇和高 津島中

3/21 走幅跳 吉田　 道哉(1) 5m79 田中　 瑠威(1) 5m53 田中　 悠斗(1) 5m50 薬師寺 　梗(1) 5m47 崎村 　駿介(2) 5m39 薬師寺 　橙(2) 5m15 三好　 海斗(2) 5m14 井上　 龍成(1) 5m11

松山聖陵高 -0.8 宇和島東高 +1.7 宇和高 -0.9 ＳＳＣ -0.9 宇和高 +1.5 宇和高 -1.7 ＳＳＣ +1.1 川之石高 +0.6 

男子 3/21 砲丸投 花尾　 康哉  11m12 兵頭　 重徳   7m88

一般 (7.260kg) 井上スポーツ 愛媛陸協

男子 3/21 砲丸投 植村　 圭壱(2)  12m54 中川　　 隼(1)  11m01 木藤　 晴天(1)   9m62 上甲　 啓生(1)   8m63 稲田　　 楓(2)   7m83

高校 (6.000kg) 宇和島東高 宇和島東高 宇和島東高 八幡浜高 南宇和高

男子 3/21 砲丸投 福本　 竜侍(3)  12m18 濵崎　 　悠(2)   9m42 島原　 琉綺(1)   6m50 中岡　 玄騎(2)   6m29 林　 龍之介(1)   6m23 酒井　　 潤(2)   6m08

中学 (5.000kg) 城南中 吉田中 城北中 大洲北中 大方中 城北中

男子 3/21 円盤投 木藤　 晴天(1)  41m21 河野　 寛太(3)  38m79 藤本　 大輝(2)  38m24 山口　 悠斗(1)  33m38 植村　 圭壱(2)  32m64 入江　 琉生(2)  30m95 中川　　 隼(1)  30m64 菊池　 俊介(2)  30m35

高校 (1.750kg) 宇和島東高 宇和島東高 八幡浜高 川之石高 宇和島東高 内子高 宇和島東高 宇和高

男子 3/21 ハンマー投 柿本　 光毅(2)  40m60 栁野　 圭太(2)  37m23 入江　 琉生(2)  35m36 宇野　 稜佑(1)  32m10 藤本　 大輝(2)  25m73 菅原　　 瞬(2)  18m15

高校 (6.000kg) 南宇和高 内子高 内子高 南宇和高 八幡浜高 南宇和高

3/21 やり投 豊田　 聡一  57m53 末弘　 哲也(2)  49m08 川崎ケント匠(1)  39m83 曽根　 大幹(2)  37m05 上甲　 啓生(1)  35m19 井関　　 航(1)  29m99

(0.800kg) 愛媛AAC 南宇和高 宇和高 八幡浜高 八幡浜高 野村高

3/21 １００ｍ 福岡　 玲菜(2) 12.63 藤堂　　 景(3) 12.77 宮川 明日香(2) 12.86 唐田 　優羽 (1) 12.88 大西　 和華(2) 13.10 佐々木 絢未(1) 13.32 森田 保菜美(1) 13.36 三瀬　 羚珂(2) 13.37

済美高 +0.1 LODESTARAC +0.1 宇和高 +0.1 御荘中 +0.1 八幡浜高 +0.1 八幡浜高 +0.1 八幡浜高 +0.1 宇和高 -1.0 

3/21 ４００ｍ 岡本　 羽叶(2)  1:01.73 福野 李々花(2)  1:02.31 三瀬　 羚珂(2)  1:02.42 佐々木 絢未(1)  1:03.03 藤堂　　 景(3)  1:03.52 森田 保菜美(1)  1:03.77 土屋　 桃花(1)  1:04.12 西村　 羽詩(1)  1:04.53

城南中 済美高 宇和高 八幡浜高 LODESTARAC 八幡浜高 内子高 八幡浜高

3/21 １５００ｍ 谷本　 梨紗(1)  4:53.79 井上 真名佳(3)  4:54.99 福野 李々花(2)  4:57.08 藤原　 由奈  4:57.31 井上　 知香(1)  5:01.07 横井　 花音(3)  5:03.75 酒井 さくら(1)  5:09.17 羽藤　 優依(3)  5:12.88

愛媛ＲＡ 城南中 済美高 愛アスリートクラブ 城南中 大方中 城南中 愛媛ＲＡ

3/21 走高跳 武田　 望叶(1) 1m48 井上　 美咲(2) 1m40 山木　 佳奈(2) 1m30 同順：西田　 実央(2) 1m30 矢野　 愛花(1) 1m30 多賀 萌々音(1) 1m25 木村 明日香(2) 1m25

宇和島東高 城東中 城北中 津島中 津島中 幡多農高 LODESTARAC

3/21 走幅跳 辰野　 允音(2) 5m15 片山　 実紅(1) 4m81 兵頭　 愛梨(1) 4m60 山本　 紗季(1) 4m55 池田 菜乃花(1) 4m32 黒田 　真希(1) 4m25 若松　 那歩(3) 4m14 畔元　 倖希(2) 4m10

LODESTARAC +0.1 済美高 +3.8 ＳＳＣ +0.8 済美高 +2.3 宇和島東高 -0.2 御荘中 +2.3 城東中 +0.5 城南中 +2.6 

3/21 砲丸投 林　 あのん(1)   9m25 笹本　 葵心(2)   8m99 久万　 凪紗(1)   7m65 藥師寺　 柚(3)   7m29

(4.000kg) 宇和島東高 宇和島東高 済美高 宇和中

女子 3/21 砲丸投 前田 　梓紗(2)   8m98 佐々木 桃華(1)   8m32 林　　 想乃(2)   8m25 中川　　 杏(3)   7m77 井上　 愛梨(2)   7m70 稲田　 希奏(2)   7m65 岡田　 菜陽(2)   6m22 細川　 花帆(1)   5m32

中学 (2.721kg) 御荘中 津島中 城東中 城東中 城南中 大方中 城北中 城東中

3/21 円盤投 笹本　 葵心(2)  31m98 林　 あのん(1)  26m67 久万　 凪紗(1)  26m44 梶原　 心春(1)  26m39 辰野　 允音(2)  26m20 水野　 結芽(1)  20m85 出井　 凜珂(1)  20m47

(1.000kg) 宇和島東高 宇和島東高 済美高 宇和島水高 LODESTARAC 吉田高 宇和島東高

3/21 ハンマー投 河野　 美咲(2)  37m54 梶原　 心春(1)  34m59 藥師寺　 柚(3)  12m49

(4.000kg) 宇和島水高 宇和島水高 宇和中

3/21 やり投 松岡　 夢華(2)  38m56 髙岡　 美桜(1)  36m09 河野　 美咲(2)  29m12 鈴木　 ゆき(2)  26m08 出井　 凜珂(1)  25m70 二宮　 夏楓(1)  20m57 田中　 希空(1)  20m01

(0.600kg) 内子高 内子高 宇和島水高 大洲高 宇和島東高 南宇和高 内子高

共通 3/21 １００ｍ 佐々木琉太郎(6) 12.09 豊田　 悠真(6) 12.59 菊池　 将希(6) 13.01 富田　 翔星(6) 13.23 山本　　 航(6) 13.74 三好 ひまり(6) 13.75 鹿島　 篤志(6) 13.86 植田　 楓音(6) 14.32

小学 玖珂T&F -0.4 中村JAC -0.4 SSC +0.2 SSC -0.4 SSC +0.2 SSC -0.4 宇和島陸上クラブ -0.4 SSC -0.4 

共通 3/21 １０００ｍ 河野　 陽翔(6)  3:05.97 佐藤　 広基(6)  3:10.87 藤岡　 弘輔(6)  3:12.24 那須　 翔真(6)  3:16.48 北ケ市 愛弓(6)  3:16.57 近澤　 成彪(6)  3:18.95 山内　 芽生(6)  3:19.13 宇都宮 直翔(5)  3:21.59

小学 ＬＩＲＵＮＡＣ 愛媛ＲＡ REARELAC ISAC 愛媛ＲＡ アスリートすくも 愛媛ＲＡ ISAC

共通 3/21 走幅跳 佐々木琉太郎(6) 5m81 豊田　 悠真(6) 4m83 柴岡　 虹香(4) 4m36 片岡　 蘭奈(6) 4m35 木下　 楽仁(6) 4m27 三好 ひまり(6) 4m23 岡田　 大蔵(6) 4m20 佐々木 志称(5) 4m09

小学 玖珂T&F +1.6 中村JAC +1.5 まほろば南国 +3.0 まほろば南国 +2.3 まほろば南国 +1.9 SSC +2.0 宇和島陸上クラブ +1.1 玖珂T&F +3.1 
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