
高松地区中学校新人体育大会卓球競技要項 
 
１ 目    的       本大会は、中学校教育の一環として、中学生に広くスポーツ実践

の機会を与え、体力・技能の向上とスポーツマンシップの高揚を図
り、心身ともに健全な中学生を育成する。 

 
２ 主    催    高松地区中学校長会 

  高松市教育委員会・三木町教育委員会・直島町教育委員会 
          高松地区中学校体育連盟 
 
３ 主   管      高松地区中学校体育連盟卓球競技部 
 
４ 期   日      令和７年１２月１３日（土）・１４日（日）９時～ 
 
５ 会  場      高松市総合体育館 
 
６ 参加資格      (１) 学校部活動においては、高松地区内の中学校１・２年生に在籍 

する生徒であること。 
          （２）地域クラブ活動においては、高松地区中学校体育連盟が定めて

いる「高松地区体育連盟主催大会への地域クラブ活動の参加規
程」を遵守している団体であること。 

 
７ 競技役員 

競技委員長  浅野正敏  山地京子 
競技副委員長 山本恭子  佐野満枝  河本芳久  白井純子  上西崇紘 
総  務       五所尾恭平 
審判長    俊長達也 
審判員    熊野浩之  中野 久 
進行係    松田範昭  藤森くるみ 
記録係    篠原賢人ジョン  松村 学 
会場係    長尾美穂  白坂水樹 
補助員    牟礼中学校 古高松中学校 玉藻中学校 高松第一中学校卓球部員 
救 護    左直里彩（１３日）  伊佐杏理（１４日） 

 
８ 競技規定   ・ユニフォームを着用し、背部にゼッケンをつけること。 

・日本卓球協会公認球を使用する。 
（Nittaku、VICTASのプラスチック４０ｍｍ球） 
・サーブは、オープンハンドサーブで、はねあげのサーブとする。 
・日本卓球協会ルールを適用する。 

 
９ 種目・参加校  男女団体戦（４単、１複）・・・各校１チーム(６名以上８名以下） 

ただし、３～５名でも参加を認めるが、 
・５名 １番を棄権 
・４名 ３番(ダブルス)を棄権 

  ・３名 １番と３番(ダブルス)を棄権 とする。 
  ※団体戦は予選リーグを実施する(運営委員研修会で最終決定) 

         男女個人戦シングルス・・・・・・・・・各校８名以内 
          ※１１月８日、９日に実施する高松市中学生卓球大会におけるベス

ト１６の選手は、制限外選手としてその出場を認める。 
男女個人戦ダブルス・・・各校１ペア 

                   （個人戦シングルスとは兼ねられない。団体戦のペアが望ましい） 
 
10 表 彰      団体戦 １位～３位に表彰状 

個人戦 １位～３位に表彰状 
 
11 申し込み    所定の申し込み用紙に必要事項を記入し、令和７年１１月２１日（金）

までに、下記までメールで提出する。 
          

①学校・地域クラブからの申込 
        ・高松地区中学校体育連盟事務局（takamatsu-t-c@me.pikara.ne.jp）へ 

メールで申し込むこと。なお、必ず校内決済したものを提出すること。 
・専門委員（ky36472@edu-tens.net）へメールで申し込むこと。メール

       に申込書を添付する際は、「Excel形式」で添付し、学校からの申込は
       ファイル名を「学校番号＋学校名（性別）」とすること。 

mailto:takamatsu-t-c@me.pikara.ne.jp
mailto:ky36472@edu-tens.net）へメールで申し込むこと。メール
mailto:ky36472@edu-tens.net）へメールで申し込むこと。メール


 
また、地域クラブからの申込はファイル名を「チーム名（性別）」とす

 ること。 
                 ※個人戦シングルスは、強い順に記入すること。特に高松市中学生卓球

大会のベスト１６に入った選手は必ず大会順位を参考にして記入する。 
※申込の期日を過ぎたもの、電話での申し込みは一切受付けない。 

 
 
12 運営委員研修会 令和７年１１月１４日(金)１５：３０～ 市総合教育センター 
                           （高松市末広町５番地） 
 
13 連絡先   本大会の連絡先  高松市立牟礼中学校  電話８４５－９６０４ 
                高松地区中学校体育連盟卓球競技専門委員   五所尾 恭平 教諭 
 
14 その他    予定 第１日（１２月１３日）団体戦・・・・・・・決  勝まで 

第２日（１２月１４日）個人戦・・・・・・・決 勝まで 
 

※本大会開催に伴う生徒の災害については、独立行政法人日本スポーツ振興センター法の
規定を適用する。ただし、地域クラブ活動から参加している選手については、チームが独
自に加入している傷害保険を適用する。 
※申込書にある個人情報の取り扱いについては、生徒・保護者に確認すること。 
※上記の競技内容や保護者の観戦等については、運営委員研修会によって変更する

場合もある。 


