
高松地区中学校総合体育大会　剣道競技要項

１　目    的 本大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広くスポーツ実践の機会を与え、
技能の向上と心身ともに健全な中学生を育成する。

２　主　　催　　 高松地区中学校長会・高松市教育委員会・三木町教育委員会・直島町教育委員会
　　　　　　　　　 高松地区中学校体育連盟

３　主　　管 高松地区中学校体育連盟剣道競技部

４　期　　日 令和８年　６月 　２７日（土） 男子団体戦
女子団体戦

　 　２８日（日） 男子個人戦
女子個人戦

５　場　　所 高松市西部運動センター　体育館

６　参加資格 学校部活動においては、高松地区内の中学校に在籍する生徒であること。
地域クラブ活動においては、高松地区中学校体育連盟が定めている
「高松地区体育連盟主催大会への地域クラブ活動の参加規程」を遵守して
いる団体であること。

７　監督・引率 本大会に参加するチーム・選手の引率・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員※１、
地域クラブ活動の代表(指導)者とする。なお、部活動指導員は、他校の引率者および依頼
監督にはなれない。(※部活動指導員は、学校教育法施行規定第７８条の２に示されている
者をいう。)
本大会は外部指導者をおくことができる。外部指導者は、出場校の校長が適切であると認め
た者とする。香川県中体連剣道競技部所定の「外部指導者確認書(校長承諾書)」に必要事
項を記入し、６月４日(木)までに香川県中体連剣道競技部専門部長(満濃中　西山)に提出す
ること。(当該校以外の中学校教職員は、外部指導者にはなれない。また、同一人が複数校
の外部指導者にはなれない。地域クラブは該当しない。)
本大会への参加について、校長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が判断した場合、
「全国中学校体育大会引率細則」により、校長が適切であると承認した外部指導者に引率およ
び監督の資格を認める。希望する場合は、６月４日(木)までに香川県中体連剣道競技部専門
部長(満濃中　西山)に連絡すること。

８　競技役員
競技委員長 吉田　崇 藤澤　一恵 河村　愛弓 日吉のり子 三野孝一郎

審判長 河村　愛弓

審判主任 楠見　浩三 亀岡　政哉 玉井　　僚

審判員 宮本　吉彦 竹下　真司 諏訪　恵美 銭谷　健吾 小川　　勝 久保　泰博
※順不同 鳥居　弘毅 山畑　輝広 遠藤　雄大 石川　真大 松本　若菜 小川　和真

久枝　小太郎 山下　　渉 雉鳥　史人 葛西　賢祐 竹下　玄真 立川　真美
坂口　茂樹 溝渕　朝信 井口　雅博 小野　雅史 岡西　貴史 三木　琢司
木村　　繁 森澤　真仁 松本　一晃 江崎　誠一 林　　賢人 國方　直樹
亀山　貴弘 小島　崇孝 倉永　大資 大北　　勝 松下　明弘 橋本　　要
池内　康平 寒川　　祥 吉田　香代 米　　健汰 白川　銀二 酒井　祐司
大下　菜摘 田村　　聡 東河　翔士 市原　雅斗 中川　雄介 都倉　健太
東　　俊輔 小川　隆成 谷口　公庸 笠井　楓也 田村　陸叶

総　務 山神　　玄 進行係 亀岡　政哉

試合場主任 各中学校の顧問教員 補助員 高松地区中学校生徒

救　護 27日　鵜川早由里 28日　山野愛莉香

９　競技種目及び人員
　(1)　参加生徒数 1名～12名
　(2)　団体競技 トーナメント方式とし、男・女とも各校（団体）選手5名、補員2名とする。 
　(3)　個人競技 トーナメント方式とし、男・女とも各校（団体）5名までとする。

競技副委員長



１０　試合規則

　　　〇（公財）全日本剣道連盟「剣道試合・審判・運営要領の手引き」令和６年９月１日改訂
　　　〇「令和８年（公財）日本中学校体育連盟剣道競技部　審判員共通認識事項」令和７年１０月１日
　 (2)　 試合運営方法

【　団体戦　】 ・　試合は、制限時間3分3本勝負で行い、勝敗が決しない場合は引き分けとする。
・　チームの勝敗の判定は、勝者数法による。勝者数が同数の場合は取得本数の多いチ
　ームを勝ちとする。取得本数も同数の場合は、任意の者による代表者戦を、3分1
　本勝負にて、勝敗が決するまで行う。延長戦については(3)に従う。

【　個人戦　】 ・　試合は、制限時間3分で行う。勝敗が決しない場合は延長戦を勝敗の決するまで行う。
　延長戦については(3)に従う。

　(3)　 延長戦について　代表戦、個人戦ともに以下の要領で実施する。
　　　試合時間3分→延長2分→延長2分→小休止(深呼吸をする程度)
　　　→延長2分→延長2分→面を外しての休息・給水(3分)
　　　→延長2分→延長2分→小休止(深呼吸をする程度)
　　　→延長2分→延長2分→面を外しての休息・給水(3分)
　　　→試合の続く限り繰り返す。ただし、選手の体調がすぐれない場合はこの限りではない。
【小休止】⇒開始線で１０秒程度の深呼吸
【休憩】⇒立ったまま納刀し、待機場所に戻って面を外し、所定の場所で水分補給を行う。試合再開までの時間は
　　　　　　５分とする。

　(4)　竹刀の長さは男女とも114ｃｍ以内、重さは、男子440ｇ以上、女子400ｇ以上とする。(化学繊維竹刀の使用は
　　　認める。)弦の色は黄・白、つばの色は革色（白色も可）とする。剣先の太さは、男子25mm・女子24mm以上、先
　　　革の長さは50mm以上とする。ちくとう部の最小直径は男子20mm、女子は19mm以上とする。
　(5)　 オーダーは大会当日に提出したオーダー表にて確定とする。 選手変更は、申込書に記載してある選手のみ
　　　とし、審判主任に申し出て、変更者の位置に入れることができる。変更者の再出場は認めない。
　(6)　 突きと上段・二刀は禁止とする。

１１　表　　　彰 男女優勝校（団体）に優勝盾・賞状、2位・3位に賞状を授与する。

１２　県大会出場校 (1) 　団体    男子　ベスト12校（団体）    女子　ベスト12校（団体）
(2)　 個人    男女　ベスト24名

１３　参加上の注意
　(1)　 出場選手は布製の名札を着用すること。名札は黒または紺地に白文字とし、学校(団体)名、氏名が明記され

 ているものとする。同性の選手がいるときは、名前の頭文字も書くこと。(解釈として、別の選手であること
が確認できること)

　(2)　 紅白の目印は各校（団体）で準備すること。
　(3)　 場内へのストップウォッチの持込は禁止とする。
　(4)　 竹刀の検量を実施する。検量に合格していない竹刀を使用した選手は不戦敗とする。団体戦の場合は相手
　　　　に2本を与え、その後の団体戦の試合には出場できない。
　(5)　合同チームでの参加は認められない。
　(6)　オーダー表は、出場校で準備の上、試合当日に持参すること。(令和８年度香川県中体連剣道競技部申し合

わせ事項参照)
　(7)　感染症対策について
　　　　選手・・・面マスクまたはシールドを着用してください。
　　　　審判員・・・マスクは着用しません。ただし、控え席でのマスク着用は個人の判断とします。

　 (1)　（公財） 全日本剣道連盟剣道試合審判規則・細則、並びに令和８年度（公財）日本中学校体育連盟剣道
　　　　競技部申し合わせ事項、令和８年度香川県中学校体育連盟剣道競技部申し合わせ事項を遵守して実施
　　　　する。更に、以下を含めた試合・審判の方法とする。



14 参加申込 締切期日　令和８年５月２９日（金）16:30
【学校】
各学校の体育主任に提出し、体育主任がまとめて
高松地区中学校体育連盟(takamatsu-t-c@me.pikara.ne.jp)へデータをメールで送信する。
【地域クラブ】
地区中体連(takamatsu-t-c@me.pikara.ne.jp)へデータをメールで送信する。

 また、各学校顧問・団体代表者は運営委員研修会の資料作成のため、令和８年５月２９日
(金)16:30までに、香東中学校山神（ge38498@edu-tens.net）に申込書データを送信する。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
15 運営委員研修会 令和８年６月１２日（金）15：30～　玉藻中学校　

16 その他
　・　大会中の事故については、独立行政法人日本スポーツ振興センター法の規定を適用する。ただし、地域クラブ活動

から参加している選手については、チームが独自に加入している保険を適用すること。
　・　男女シードチーム4校は、令和6年度地区新人の結果をもとに決定する。 
　・　申込書にある個人情報の取り扱いについては、生徒・保護者に確認すること。

①　少しでも大会が開催できた場合→勝ち進んだチームの県新人、地区新人、中学生剣道大会の結果を参
　　考に専門部役員で協議し、決定する。
②　大会が開催できなかった場合→県新人、地区新人、中学生剣道大会の結果を参考に専門部役員で協
　　議し、決定する。

    　　　本大会についての連絡先　：　高松市立玉藻中学校  ℡ 087－861－8196　山神　玄　まで

　・　荒天及び熱中症特別警戒アラート発令時の香川県総体出場チーム、選手の選出方法について


