
ソフトテニス競技 

 

１ 目  的      本大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広くスポーツ実践の機

会を与え、体力・技能の向上とスポーツマンシップの高揚を図り、心身と

もに健全な中学生を育成する。 

 
２ 主  催   高松地区中学校長会 

 高松市教育委員会・三木町教育委員会・直島町教育委員会 
         高松地区中学校体育連盟 
 
３ 主  管     高松地区中学校体育連盟ソフトテニス競技部 
 
４ 期  日   令和６年７月 ６日（土）個人戦（男子）９時００分開会 
                ７日（日）個人戦（女子）９時００分開会 
               １３日（土）団体戦（男女）９時００分開会 

１５日（月）予備日 
 

５ 会  場   亀水運動センター庭球場 

          

６ 参加資格     (１) 学校部活動においては、高松地区内の中学校に在籍する生徒であるこ 

と。 

 (２) 地域クラブ活動においては、高松地区中学校体育連盟が定めている 

「高松地区体育連盟主催大会への地域クラブ活動の参加規程」を遵守し 

ている団体であること。 
７ 競技役員 

競技委員長  佐光 隆  溝渕隆弘 
競技副委員長 島本紫織  茶園将光  
総務     清水悠人 
審判長    市来真志 
運営役員   今村義美  大北佳苗  香川 翔  垣見宜男  川井真弥 
       川井将太  西岡茉佑  長谷川遼  菅 祐紀  眞鍋祥邦 
救 護    寺上裕美（６日） 下地千恵里（７日） 
       青木早貴（１３日）下地千恵里（１５日） 

 
８ 競技種目及び人員 
  (1) 参加生徒数    男子２名～２０名、女子２名～２０名 
  (2) 団体競技      各校・クラブ１チーム４～８名 
  (3) 個人競技      男女ともに各校・クラブ６組１２名まで 
 
９  規  定 
  (1) 競技規則は本年度日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックにより実施する。  
  (2) 団体戦は各校・クラブ３組による２点先取法でトーナメント法による。  

（マッチは７ゲームを原則とする。） 
  (3) 個人戦は、トーナメント法による。 
      （マッチは７ゲームを原則とする。） 
  (4) 使用球は公認球（白）とし、必ずテニスシューズを着用する。  
  (5) 中体連公認のテニスウェアを着用し、背中に必ずゼッケンを付ける。また、ベンチ  

入りする監督・コーチも選手に準じてウェアとテニスシューズを着用。  
 (6) 各校・クラブの出場選手は、採点表の記入を含めた審判ができるようにしておく。  
 (7) 試合前の乱打については、団体戦・個人戦ともに１分間許可する。  
 (8) 外部コーチは外部コーチ証を見える位置に携行する。 
 (9) ベンチ入りは、実施されている試合が同時に複数あっても各校・クラブ１名とする。 
 
10 その他 

・大会中の事故については、独立行政法人日本スポーツ振興センター法の規定を適用す 
る。 
ただし、地域クラブ活動から参加している選手については、チームが独自に加入して  
いる保険を適用する。 

・申込書にある個人情報の取り扱いについては、生徒・保護者に確認すること。  
 
11  県大会出場権 
  (1) 団体    男子 ８位まで 女子 ８位まで。 
 (2) 個人    男子３０位まで 女子３０位まで。 


