
 

第１８回 高松地区中学校総合体育大会開催要項  

 

１   目   的    

この大会は、中学校教育の一環として、中学生に広くスポーツ実践の機会を与 

え、技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り、心身ともに健康な中 

学生を育成するものである。 

 

２   期   日    

令和８年６月６日（土）～令和８年７月１２日（日） 

 

３   会   場  

高松地区関係施設 

 

４   主   催     

高松地区中学校長会 

高松市教育委員会、三木町教育委員会、直島町教育委員会 

高松地区中学校体育連盟  

 

５  主   管  

高松地区中学校体育連盟競技部 

 

６  参加資格   

（１）学校部活動においては、高松地区内の中学校に在籍する生徒であること。 

（２）地域クラブ活動においては、高松地区中学校体育連盟が定める「高松地区中  

学校体育連盟主催大会への地域クラブ活動の参加規程」（別紙１）を遵守して 

いる団体であること。  

 

７   全競技適用競技規定  

（１）令和８年度各連盟（協会）日本公認規則を準用する。 

（２）引率者及び監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員及び、校長が適切である 

と認めた外部指導者(コーチ)、参加地域クラブ活動の代表者とする。 

（３）大会開催に伴う生徒の災害については、独立行政法人日本スポーツ振興セン 

ター法の規定を適用する。ただし、地域クラブ活動から参加している選手に 

ついては、チームが独自に加入している保険を適用する。 

（４）競技ごとの競技規定は別途定める。（競技別実施要項参照）  

 

８   参加申し込み  

（１）申込書   

①地区総体参加申込書 (様式１ )  ②各競技参加申込書 (様式２) 

※様式は、高松地区中学校体育連盟ＨＰよりダウンロード 

（２）申込期日 

５月２９日（金） 17:00までに、メールで申込  

    ※注意 !! 陸上と水泳は競技ごとの指定日のとおり 

 

 

 



（３）申込先  

【高松地区中学校・地域クラブの申込先】→高松地区中学校体育連盟  

              アドレス :takamatsu-t-c@me.pikara.ne.jp 

        ※注意 !! 陸上と水泳は競技ごとの指定方法のとおり  

 

９  表   彰       

【団体】第１位（優勝杯、各人に賞状）、第２位・第３位（各人に賞状）  

【個人】第１位～３位（各人に賞状）  

 

10  開・閉会式  

（１）各競技別開会式  

原則として、開会式９時、試合開始は９時３０分とする。 

（２）閉会式 

各競技別会場で実施する。  

 

11  日程表        

別紙２のとおり 

 

12  大会事務局    

高松地区中学校体育連盟事務局（高松市立玉藻中学校内） 

電話   ８３７－７０３９  ＦＡＸ  ８３７－７０３８  

 

13  その他  

（１）本年度の定期健康診断結果等を考慮し、心身ともに健康な状態で参加できる  

ように留意しておくこと。  

（２）大会開催に伴う役員の災害については、高松地区の中学校教員以外の大会役  

員は傷害保険を適用する。  

（３）申込書にある個人情報の取り扱いについては、生徒・保護者に確認すること。  


